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Wywiady z §wiadkami czasu
krok po kroku.

Wprowadzenie

Historia moéwiona (ang. oral history) to metoda zbierania, archiwizowania 1 udostepniania (nie
tylko do celow naukowych) relacji §wiadkow na dany temat. Jako narzedzie naukowe historia
moéwiona jest w szczegdlnosci wykorzystywana przez socjologoéw, ale z czasem stata si¢ takze
zrédlem informacji dla historykow, w szczegodlnosci tam, gdzie brakowato innych zrédet (kronik,
zapisOw  w rejestrach 1 dokumentach urzgdowych itd.). W swojej czystej formie nagranie i/lub
transkrypcja relacji nie jest wywiadem, osoba nagrywajaca stara si¢ w ogole nie ingerowacé w
opowies$¢ swiadka czasu, aby tym samym nie burzy¢ jego przekazu i nie sugerowac¢ odpowiedzi.
Brak ingerencji osoby nagrywajacej 1 nieskracanie relacji (czy to przy transkrypcji, czy to przy
montazu audio) powoduje, ze relacja staje si¢ pierwotnym, nienaruszonym zrodlem informacji, z
ktorego naukowcy mogg czerpa¢ wiedze o danym okresie historii, wydarzeniach, tradycjach itd. na
danym terenie. Dla odbioru przez szersza publiczno$¢ taka forma nagrania moze by¢ jednak
nieprzejrzysta i tym samym mato interesujgca. Dlatego tez w roku 2009 powstat projekt ,,Archiwum
Historii Moéwionej” (AHM), jako przedsigwzigcie, ktore ma z jednej strony stworzy¢ baze
potencjalnych zrodet informacji o przesztosci, z drugiej jednak poda¢ ja w sposéb interesujacy
takze dla nienaukowego odbiorcy.

Wywiad w ramach projektu Archiwum Historii Mowione]

AHM ma naturalnie réwniez za zadanie zebranie jak najwigkszej ilosci relacji swiadkow czasu, ale
ponadto jest doskonata mozliwos$cia wejscia w kontakt mtodziezy z osobami starszymi. Dlatego tez
wywiady prowadzone w ramach AHM nie musza zachowaé stricte naukowych ram i nawet
pozadanym jest, aby w ramach nagrania mlodzi dziennikarze dopytywali i prosili o precyzowanie
swoich wypowiedzi §wiadkow czasu. Jednoczesnie nalezy pamigtac, ze efektem koncowym ma by¢
relacja swiadka, w ktorej w najlepszym wypadku nagrywajacego w ogodle nie stychac!

AHM jest wigc pewng hybryda: na etapie nagran jest to swego rodzaju typowy wywiad
dziennikarski, efektem jest jednak spojna wypowiedz samego $wiadka. Nie jest to latwym
zadaniem! Dlatego ponizej w pigulce prezentujemy najwazniejsze kroki do osiagnigcia celu.

Krok po kroku do dobrego wywiadu

KROK 1 - Przygotowanie

Zastandwcie si¢, co ma by¢ tematem rozmowy z §wiadkiem czasu. Czy to sam §wiadek i jego zycie
(lub dany okres zycia) bedzie w centrum uwagi, czy raczej bedzie on relacjonowal wydarzenia
historyczne, kultywowane tradycje rodzinne lub regionalne, tzw. Zycie codzienne itd. z wlasnej
perspektywy. To pozwoli lepiej dobra¢ odpowiedniego swiadka czasu.



Nikt nie zada, abyScie wiedzieli wszystko o danym okresie historycznym, ale podstawowg wiedzg
o najwazniejszych datach i wydarzenia z danego okresu powinniscie mie¢, aby podczas wywiadu
méc  ,,odnalezé sig” w  opisywanym okresie. Poczytajcie wigc troche artykuléw
(popularno)naukowych, zapytajcie nauczycieli o najwazniejsze informacje o danym okresie.

Do przygotowania nalezy takze poszukiwanie $wiadka czasu, ktory musi spetni¢ jeden warunek:
jego opowiadania/relacje pochodza z jego wilasnych doswiadczen i obserwacji a nie stanowig
wiedzy nabytej. Dla przyktadu: o pierwszych latach powojennych w miejscowosci X opowiada
osoba, ktora w tym czasie w tej doktadnie miejscowosci mieszkata a nie lokalny historyk-pasjonat,
ktéry sam wczesniej rozmawiat z §wiadkami. Poszukujac $wiadka nie wierzcie wigc w ciemno, ze
dana osoba ,,wszystko wie o naszej miejscowosci. Sprawdzcie, skad jej wiedza pochodzi (dlatego
tez wazny jest kolejny KROK 2).

KROK 2 - Kontakt z §wiadkiem

Osoby starsze mogg by¢ nieufne, jezeli dowiedzg si¢, ze ich historie majg by¢ nagrywane i
opublikowane, dlatego przy podejmowaniu kontaktu z potencjalnym $wiadkiem czasu wyjasnijcie
koniecznie cele projektu AHM. To pozwoli $wiadkowi lepiej zrozumie¢, ze jego relacje s3 waznym
elementem w poznawaniu historii lokalne;.

Nie umawiajcie si¢ natychmiast na nagranie. Zorganizujcie w pierwszej kolejnosci spotkanie
organizacyjne z $wiadkiem czasu. Wowczas mozna z nim doprecyzowac:

temat rozmowy 1 zakres opisywanego czasu (Swiadek moze si¢ wtedy lepiej przygotowa¢  do
opowiadania);

jezyk rozmowy; wybierz wspolnie jezyk/gware, ktora postugiwaé bedzie si¢ swiadek czasu. To
wazna rzecz! Aby relacja byta swobodna, §wiadek musi czu¢ si¢ dobrze w korzystaniu z
danego jezyka lub gwary. Wtedy bedzie si¢ on mogt koncentrowac na tresci relacji a nie na
prawidlowym uzyciu danego jezyka lub gwary;

sprawdz miejsce, w ktorym wywiad si¢ odbedzie. Zazwyczaj, by §wiadek czut si¢ komfortowo,
bedzie to jego mieszkanie i ulubione miejsce w nim (kanapa w pokoju dziennym, miejsce
przy stole w kuchni itd.) Nagranie w warunkach domowych nie bedzie profesjonalne, ale
mozecie zidentyfikowaé potencjalne zrddla hatasu czy niepozadanego tlta dzwigkowego
(m.in. zegary, glo$no dziatajace AGD, zwierzeta, inni domownicy) i poprosi¢ o wytaczenie
urzadzen, wyprowadzenie zwierzat a domownikéw o zachowanie wzglednej ciszy.

Nalezy zebra¢ podstawowe informacje o samym $wiadku niezbedne do opisu wywiadu, ale takze
dowiecie si¢, na ile umowiony okres czasu bedzie faktycznie opisem wiasnych przezy¢. W tym
miejscu trzeba by¢ niestety konsekwentnym. Jezeli okaze si¢, ze bedzie to opowiadanie ,,z drugiej
reki®, nalezy odstgpi¢ od nagrania lub wybra¢ inny temat, ktory zagwarantuje, ze §wiadek bedzie
opowiadal z wilasnej perspektywy. W innym wypadku niestety trzeba bedzie zrezygnowaé
catkowicie z wywiadu z dang osobg 1 poszukiwania $wiadka rozpoczynaja si¢ od nowa.



KROK 3 — Przygotowanie pytan

Dzigki zadawaniu odpowiednich pytan macie mozliwos¢ sterowania wywiadem, cho¢ nie powinno
si¢ znaczaco ingerowac w relacje $wiadka. Pytania mogg jednak pomoc z jednej strony swiadkowi
rozpocza¢ opowiadanie lub po utracie watku powrot do gtownej tresci, z drugiej strony daja
mozliwos¢ uscislenia pewnych czesci relacji.

Wszystkie pytania muszg by¢ konstruowane w sposob otwarty, aby ,,wymusi¢* na swiadku dtuzsze
wypowiedzi. Najprostszym otwartym pytaniem jest np. ,,Czym Pan/Pani zajmowat(a) si¢ w roku
19897 lub ,,Jak wygladato np. Opole w roku 1989? Prosz¢ opisa¢ nam obraz miasta tego roku.*

Kolejnymi rodzajami pytan, z ktorych jednak korzystajcie tylko wtedy, gdy swiadek ewidentnie
,ucieka” w swej relacji od gldéwnego tematu, s3 :

pytania pomocnicze (np. Wroku 1989 wiele 0sob opuszczato Polske. Jak wyglgdato to u
Pana/Pani?)

pytania streszczajace (np. Stwierdzit(a) Pan/Pani, ze wiele 0sob opuszczato w 1989 roku
Polske. Jak bylo w Pana/Pani konkretnym przypadku?)

pytania podwéjne/wielokrotne (np. Pan/Pani nie opuscit(a) Polski. Dlaczego zdecydowat(a)
si¢ Pan/Pani na taki krok i jakie byly tego konsekwencje?)

pytania/tezy (np. Wiele osob decydowato si¢ wtedy na wspolprace z SB.)

pytania sugestywne (np. MN popetnita na poczqtku wiele bltedow?)

Pytania, na ktore mozna odpowiedzie¢ krotkim potwierdzeniem lub zaprzeczeniem, w wywiadzie
nie sg pomocne, poniewaz nie animujg $wiadka do rozwinigcia mysli. W ponizszym filmiku
prezentujemy przyktadowe pytania ,,dobre* 1 ,,zte*:

TUTAJ FILMIK Z PRZYKEADOWYMI PYTANIAMI

Podczas przygotowywania pytan zdecydujecie, czy temat wywiadu bedzie prowadzony
chronologicznie lub problemowo. Waznym jest, aby §wiadek czasu widzial w ich kolejnosci logike,
co jemu pozwoli poczu¢ si¢ bardziej komfortowo w trakcie samej rozmowy ($wiadek nie bedzie
obawial si¢ pytan znienacka i wybijajacych go z danej relacji).

KROK 4 — Nagrania

Nagranie wywiadu jest naturalnie kluczowym elementem catej pracy. Tre$¢ relacji $wiadka 1 jakos¢
nagrania decydujg o tym, czy begdzie ono moglto by¢ opublikowane. Narzgdziem do nagrywania
bedzie wlasny smartfon. Dzisiejsze telefony majg wiele mozliwosci 1 jezeli w miejscu nagrania nie
bedzie jakiego$ nadzwyczajnego halasu, nagranie powinno by¢ dobrej jakosci. Co zrobi¢, aby
spetito ono podstawowe standardy jakos$ci, wyjasnia ponizszy film:

FILMIK INSTRUKTAZOWY

Do zagadnien technicznych nalezy takze ustawienie smartfonu. Nalezy go umiesci¢ w takim
miejscu, aby byl dobrze ukierunkowany na moéwigcego §wiadka czasu, ale jednoczesnie jemu nie



przeszkadzat. Sg dwa rozwigzania:

a) smartfon nalezy caty czas trzymac¢ w rgkach, co pomoze podazaé za swiadkiem, jezeli si¢
za bardzo odchyli, przyblizy itd. Problemem jest to, ze dlugi wywiad bedzie od was wymagat
wytrwato$ci, a utrzymaniu nawet smartfona we wzglednie jednej pozycji przez kilkanascie minut
doprowadzi do tego, ze stanie si¢ on coraz Ci¢Zszy.

b) telefon utozycie obok §wiadka np. na pobliskim parapecie, matym stoliku z ktérego
swiadek nie bedzie w danym momencie korzystat lub w najlepszym wypadku na statywie. To daje
wam swobode w interakcji ze $wiadkiem i1 minimalizuje ryzyko, Ze nagraja si¢ w pierwszej
kolejnosci nieporzadne dzwigki (np. stukanie palcami o blat stotu, szelest kartek itd.)

Przed rozpoczeciem samego wywiadu nalezy zrobi¢ krotkie nagranie testowe, aby sprawdzié,
czy pozycja smartfona jest optymalna.

Po zakonczeniu rozmowy nalezy sprawdzié, czy wszystko si¢ nagralo. W obu wypadkach chodzi
o mozliwo$¢ natychmiastowego reagowania na ewentualne problemy techniczne.

Wywiad w ramach AHM nie jest przestuchaniem, wigc nie naciskajcie na to, aby §wiadek udzielit
odpowiedzi na dane pytanie, ktore moze by¢ dla niego powrotem do traumy lub stanowi powod do
wstydu.

Pytania, ktore zostaly wczes$niej przygotowane stanowig tez jedynie $cigge i sa swego rodzaju
scenariuszem. (zalecane jest, by nie trzymac¢ si¢ kurczowo przygotowanych pytan). Jezeli §wiadek
odpowie sam od siebie na zaplanowane przez was pytanie (ale jeszcze nie zadane), nie zadawajcie
go. To moze raczej wybi¢ swiadka z tropu i1 go irytowac (stusznie moze §wiadek stwierdzi¢, ze go
nie stuchaliscie!)

Pozwolcie swiadkowi czasu dokonczy¢ dang mysl. Nie przerywajcie w potowie zdania (nawet
jezeli zbacza z tematu), gdyz z jednej strony obniza to komfort wypowiedzi samego $wiadka,
z drugiej utrudni wam potem montaz wywiadu. Dla przypomnienia: efektem ma by¢ spdjna
wypowiedz samego $wiadka. Taka ona nie bedzie, jezeli w jednym lub kilku miejscach ewidentnie
bedzie przerwanie mysli.

KROK 5 — montaz

Montaz wywiadu moze si¢ odby¢ za pomocg jednej z wielu darmowo dostepnych aplikacji na
samym smartfonie lub na innym urzadzeniu.

Najwazniejszym jest, aby nie ,,czy$ci¢” wypowiedzi za bardzo.
Dlatego:

pozostawcie pauzy, jezeli nie sg za dtugie 1 nie dzieje si¢ podczas nich nic, co mogloby zaktocié
odbior wywiadu,

,wytnijcie® siebie 1 swoje pytania. Cho¢ prowadzicie wywiad, efektem ma by¢ opowies¢
samego $wiadka. Wasz glos moze si¢ pojawic, jezeli jest to niezbedne do zachowania
cigglosci wypowiedzi.

,wytnijcie® w miar¢ mozliwosci 1 wiedzy wszystkie elementy mogace kompromitowa¢ samego
$wiadka lub inne osoby. Chodzi tutaj w szczegolnosci o uzywanie niecenzuralnych stow,
oczernianie innych osob, ktorych imi¢ i nazwisko pojawia si¢ w wywiadzie itd. Pozwoli to



uchroni¢ samych swiadkow 1 was przed roznymi niemitymi konsekwencjami.
KROK 6 — final

Gotowe nagranie wyeksportujcie do formatu *.mp3 lub *.wav i wraz z metryczka nagrania, w
ktorej znajda si¢ biogram $wiadka, informacje o was jako i ewentualne uwagi do nagrania
przeslijcie na adres mailowy ...

Zakonczenie

Jak wida¢ stworzenie wywiadu w ramach Archiwum Historii Méwionej nie jest fatwym zadaniem
1 wymaga przygotowania i poswigcenia czasu. Ale jest to rowniez wielka przygoda, ktorej efektem
jest zachowanie od zapomnienia lokalnej historii, tradycji i ludzkich losow. Historia przestaje przy
tym by¢ szeregiem dat i wydarzen, staje si¢ zywa i ciekawa.

Zainteresowanych zglebianiem wiedzy o samej metodzie oral history zapraszamy do lektury
tekstow w ponizszych linkach:

https://docplaver.pl/25602490-Historia-mowiona-elementarz.html

https://homepage.univie.ac.at/philipp.ther/breslau/html/wprowadzenie.html

http://teatrnn.pl/leksykon/artykuly/historia-mowiona-metoda-badawcza/

http://teatrnn.pl/leksykon/artykuly/jak-nagrac-historie-mowiona/

W razie pytan w trakcie przygotowywania si¢ do wywiadu lub podczas montazu wys$lij maila na
adres: .... Nasi partnerzy w projekcie, dziennikarze gazety Wochenblatt.pl i programu TV
,»Schlesien Journal” chetnie pomoga.



